
GROUPE DE PA IR ·E ·S

Joignez-vous à uin groupe de pair·e·s bilingue animé par une leader

d’EFT Québec pour discuter de cas cliniques, poser des questions

théoriques, se soutenir mutuellement et renforcer le sentiment de

communauté.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzCZtix4ddHGLiUwHBG

eNJqoDjtvSFQU1uQEZEWULb-fUScg/viewform

LISTE DES PROFESSIONNEL.LE.S

Connaissez-vous la liste auto-rapportée des professionnel·le·s du Québec formé·e·s en EFT?

Il s’agit d’une belle ressource à référer à vos client·e·s!

               Cliquez ici pour y accéder

Vous avez suivi des formations en EFT et souhaitez y figurer? 

              Remplissez ce formulaire afin que votre nom soit ajouté.

MASTERCLAS EFT & DÉPENDANCE

(avec traduction simultanée en Français)

Cette formation "masterclass" de 2 jours est

conçue pour les thérapeutes ayant complété la

formation de base en TCÉ-C qui souhaitent

apprendre comment appliquer la TCÉ-C au

traitement de la dépendance. 

Profitez du tarif hâtif jusqu'au 11 décembre

👉 Informations et inscription :

https://www.eftqc.com/fr/addiction 

Suivez  nos réseaux pour ne rien manquer!

FORMATIONS  À  VENIR
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RESSOURCES TCÉRESSOURCES TCÉ 

Saviez-vous que le site Web d'EFT Québec

met à votre disposition plusieurs ressources

pour approfondir vos connaissances en TCÉ?

Vous y trouverez notamment :

des articles;

des ressources cliniques;

des références pour poursuivre votre

formation;

des outils pour soutenir votre pratique.

Nous vous invitons à les consulter

régulièrement.

FORMATION AVANCÉE EN TCÉ-

INDIVIDUS

Il ne reste que quelques places pour la

Formation Avancée en TCÉ-I Maîtriser

des compétences et surmonter des

défis en TCÉ-Individus.

Dates: 6 et 7 novembre

Horaire: 9h à 17h

Lieu : Centre St-Pierre, Montréal

1212, rue Panet, Montréal (QC) H2L 2Y7

👉  Informations et inscription :

https://www.eftqc.com/fr/efit-consult

FORMATION AVANCÉE EN
TCÉ-COUPLES

Suivez  nos réseaux pour ne rien manquer!
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Lors de cette formation, vous

approfondirez vos connaissances et

habiletés dans le modèle de thérapie

de couple centrée sur les émotions

(TCÉ-C) développé par Sue Johnson. 

DATES: 

4, 5, 6 et 7 février 2027 en

personne au Centre St-Pierre à

Montréal **

28-29 mai 2027 en ligne

4-5 juin 2027 en ligne

HORAIRE: 9:00-16:30 EST

👉 Informations et inscription :

https://www.eftqc.com/fr/core-skills

https://www.instagram.com/eftqc?igsh=MWlxemQ0Y2xqeW5jYQ%3D%3D
https://www.facebook.com/groups/1973666462707082
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Pensée pour soutenir votre développement professionnel et favoriser les liens au sein de notre

communauté, cette adhésion vous donne accès à de nombreux avantages exclusifs tout en

contribuant au rayonnement de la TCÉ au Québec.

Pourquoi devenir membre?

✔ Rejoindre une communauté de thérapeutes passionné·e·s par la TCÉ

✔ Développer votre réseau professionnel

✔ Participer gratuitement au groupe de paires

✔ Recevoir 15% de rabais sur les Masterclasses de EFT Québec et le webinaire EFT and Me (avec

traduction simultanée en français)

✔ Accéder à des occasions de formation, de réseautage et de développement continu

Parce que développer sa pratique est encore plus enrichissant lorsqu'on le fait ensemble.

👉 Découvrez tous les avantages de l'adhésion et inscrivez-vous dès maintenant:

https://www.eftqc.com/fr/membership

ADHÉSION EFT  QUÉBEC

Infolettre Été 2026

Suivez  nos réseaux pour ne rien manquer!
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