
DATE: 1er au 4 mai 2026

HORAIRE: 9:00-16:00 EST (Québec)

LIEU: en ligne

Profitez du tarif hâtif, en vigueur jusqu'au 7 février
2026): $1,090 (txs incl.)
 
       https://www.eftqc.com/fr/efit

Connaissez-vous la  l iste auto-
rapportée  des profess ionnel . les du
Québec formé.es en EFT ? I l  s ’agit

d ’une bel le ressource à référer  à vos
cl ient .es.  

Cl iquez ic i  pour y  accéder 

Vous avez suiv i  des formations en EFT
et souhaitez y  f igurer  ?

Rempl issez ce formulai re 
af in que votre nom soit  ajouté à la

l iste.  

Infolettre hiver 2026

CITATION:

 ÉDITRICES DE L’ INFOLETTRE :  ANIK FERRON & CAROLINE GASPARETTO

«  Les plus forts d 'entre nous sont ceux qui  tendent la main vers
les autres.  »  -   Sue Johnson.  

FORMATION DE BASE TCÉ-
INDIVIDUS

NORMAND GINGRAS PAUL GREENMAN

Groupe de pairs :  Jo ignez-vous à un groupe de pair ·e ·s bi l ingue animé par une
leader d ’EFT Québec pour discuter  de cas c l in iques,  poser des quest ions

théor iques,  se soutenir  mutuel lement et  renforcer le sent iment de communauté.  

MASTERCLASS

https://www.eftqc.com/fr/escalated-couples

Cliquez ici  pour en savoir  plus et  vous inscrire

https://www.instagram.com/eftqc?igsh=MWlxemQ0Y2xqeW5jYQ==
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